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Estado do Rio Grande do Sul

CAMARA DE VEREADORES DE HERWAL
BANCADA - UNIAD BRASIL

Exmo. Senhor

Ver. Davi Ricards Mabre dos Sznios
MO, Presidenta do Poder Legislative
HNiCasa

FPROPOSIGAQ N.° 068/2025

O Vereador gue esta subscreve, requer t3oc loge decorram as tramitagoss
regimentais da casa e se aprovada, seja encaminhada ao senhor Prefeito Municipal o
que seque:

INDICAGAD

Clue o Poder Executivo Municipal estude a viabilidade de instituir, @m Herval, o
Frograma de Conscientizacio para o Combate ao Acidente Vascular Cerebral (AVC) -
Fast Herces: ldenlifique & Aja Rapido, com acdes educalivas voltadas a comunidade
escalar, familiares e populacdo em geral, visando infarmar sobre os sinais de alerta da
doenca e a importdncia de agir rapidamente para salvar vidas

JUSTIFIGATIVA:

O Acidente Vascular Cerebral (AVC) & umz das principais causas de marde =
incapacidade no Brasil e no mundo, No Rio Grande do Sul, og indices de mortalidade & de
sequalas decorrentes do AVC sio preocupantes. Em 2022, conforme dados do Sistema de
Infarmacies Hospitalares do SUS (SIHSUS) e do DATASUS, foram registrados 17.351 casas
ae AVC no estado, resultendo em 2.271 dbilos — uma taxa de letalidade de 13%.

Um dog tratamentos mais eficazes para o AVC isguémico & a frambolise intravenasa,
guz & oferecida pelo Sistemaz Unico de Sadde (SUS) desde 2012, conforme &5 Portarias
GMMS n” 884 e 665, de 12 de abnl de 2012, Apesar disso, no Ric Granda da Sul, apenas 810
pacientes recebaram a fratamento ne Gltimoe ano, o que representa somente 4,5% dos cases —
uma cobenura extramamente bama

Es22 cenario se agrava devids 3 jansla terspéufica restrita: o paciente precisa
receber a trarmbélise com seguranga e eficdcia em até 4 horas e 30 minutos apds o inicio daos
sintomas. Por izso, & essencizl que & populacio saiba reconhecer os sinais do AVC e aciane
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rapidamante o SAMU {talefone 1592). assegurando o encaminhamenio a uma unidade
hospitslar habilitada.

Entretanto, a falis de conhecimento da populagie sobie o5 sinlomas do ANC & um
obgtacuin para o tratamenio precoce. Estudo realizade no Hospital de Clinicas de Porto Alegre
apontou que 41,5% dos pacienies com SinloMas NEd procurardam alandiments médico imediate
iZan DG, 2024), muitas vezes por nao wentificarem os @nais da doenca. D2 sintomas mais
comuns incluem assimetria facial ("boca tarta"), dificuldade na fala e perda dea forga oU
mevimenio em um dos lados oo CoTps.

Pesguisss mastram gue BE%: dos pacientes apresentam pelo menos um desaes frag
sinals (Kleindorfer DG, Z00T), que compiem a escala FAST {Face, Arm, Speech, Time).
amplamante utilizada para triagem rapida do ANVC.

Diante dissae, medidas educativas e preventivas sa0 fundameniais. O pragrams "Fast
Heroes: ldenfifigue e Aja Rapido” & uma ferramanta estratégica que busca ampliar &
canhecimenta de populagao sobre o AVE, facilitando a identificagio precoce dos sintomas &
contribuindo para aymentar o ndmero de pacientes tratados a tempo. A utilizagia de
parsonagens heroicos toma essa abordagem mais atrativa e eficaz.
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